
～ 多世代による地域コミュニティづくり ～

第 5 回

みんなでつくろう

どなたでも参加 OK

12 時～ 13 時 20 分

参加無料 問合せ先 : 松野町社会福祉協議会

　　　　　　　　  ４２-０７９４

入場
無料

と　き : 平成２８年１０月１５日 （土）

　　　　　１３時３０分～１５時３０分　

ところ : 松野町コミュニティセンター　（役場横）

内　容 : ・ 『命のバトンをつないでいくこと

講師  中村 和憲 氏　（料理研究家、作曲家）

　　　　　　　　　　～食卓は幸せをつくる場所』

12 時開場。 開演までの間、 下記のイベント等をお楽しみ

いただけます。

フレンドの

12 時～

パンやさんが
会場にやってくる！

12 時～ 13 時 20 分
あなたの健康、 チェックします！
骨密度・体脂肪・血液サラサラ

どなたでも

開催

　　　　　 ・ 社会福祉協議会の活動紹介

TV・ラジオ・イベントなど出演。えひめいやしの

南予博 2016「食のふるさと運動」コーディネーター


